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Rola czasu spedzanego w Internecie w liberalizac;ji
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Role of time spent online in liberalization of attitudes towards psychoactive substances among

students of junior high schools in Przemysl
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Wstep. Dane z ogdlnopolskich badan empirycznych, prowadzonych
wéréd mtodziezy w ostatnich dwéch dekadach, wskazujg na liberalizacje
postaw wobec narkotykdw oraz obnizanie sie wieku inicjacji narkotykowe;.
Podejmowane sg préby identyfikacji przyczyn sprzyjajacych dynamice
zjawiska.

Cel badan. Identyfikacja czynnikéw wptywajacych na sieganie po Srodki
odurzajace. Poznanie zaleznosci zachodzgcych pomiedzy iloscig czasu
spedzanego na internetowych witrynach przez uczniéw szkét gimnazjalnych
a deklarowanymi przez nich postawami wobec narkotykdéw wraz z ich
zazywaniem.

Materiat i metoda. W badaniu uczestniczyto 838 uczniéw szkoét
gimnazjalnych w Przemyslu. Objety one swym zasiegiem wszystkie
przemyskie publiczne gimnazja oraz trzy niepubliczne, w ktérych przy
kwotowym doborze préby wytypowano tgcznie 44 klasy. Informacje od
ucznidéw zebrano przy wykorzystaniu ankiety audytoryjnej.

Wyniki. Zidentyfikowano znaczaca role czasu spedzanego online
w podejmowaniu zachowan patologicznych wiréd mtodziezy: spozywania
alkoholu i zazywania $rodkéw odurzajgcych: narkotykéw, ,dopalaczy”,
lekébw dostepnych bez recepty o narkotycznym potencjale. Zachowania
te identyfikowane byly czesciej posrdd osdb spedzajacych w internecie
powyzej 4 godziny dziennie.

Whniosek. Monitorowanie wptywu czasu spedzanego przez mtodziez
w Internecie na liberalizacje postaw wobec narkotykéw wraz ze wzrostem
ich zazywania powinno stanowi¢ obszar podlegajacy dalszym badaniom
empirycznym.

Stowa kluczowe: Internet, czas spedzany w Internecie, narkotyki, szkofa,
gimnazjum, liberalizacja postaw, postawy wobec narkotykéw

Introduction. The data of national empirical research conducted among
youth in the last two decades indicate the liberalization of attitudes towards
drugs and the decrease of the age of drug use initiation. Studies seek the
reasons for the escalation of drug use.

Aim. Identification of factors influencing the recourse to drugs.
Determination of the correlation between the amount of time spent on
web sites by junior high school students and self-declared attitudes towards
drugs and their use.

Material & Method. The study included 838 junior high school students in
Przemysl, It covered all Przemysl public middle schools and three non-public,
from which by the quota sampling were selected a total of 44 classes. The
information was collected from the students through an auditory survey.

Results. A significant role of time spent online in inducing pathological
behaviors among adolescents was revealed: the use of alcohol and the use
of psychoactive substances: drugs, “legal highs”, OTC drugs with narcotic
potential. These behaviors were more frequently identified among people
who spend online more than four hours a day.

Conclusion. Monitoring the impact of time spent by young people in the
internet on the liberalization of attitudes towards drugs with the increase
of their use should be an area subject to further empirical research.

Key words: Internet, time spent online, drugs, school, high school,
liberalization of attitudes, attitudes towards drugs
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Wprowadzenie

W zwigzku z obserwowanym w dwoch ostatnich
dekadach obnizaniem si¢ wieku inicjacji narkotykowej
prowadzone sa liczne badania, w ktérych podejmowa-
ne sg proby identyfikacji przyczyn eskalacji zjawiska
uzywania przez mlodziez narkotykow [ 1-4]. Ustale-
nie czynnikow determinujacych tego typu zachowania
stanowi podstawy wszelkich dziatan zapobiegajacych
dynamice narkomanii. W ostatniej dekadzie uwaga
badaczy coraz czesciej zwrdcona zostaje na role me-
di6éw, zwlaszcza Internetu stanowiacego dla mlodziezy
gléwne zrédto informacji, jako nosnika szczegélnie
istotnego w kreowaniu pro narkotykowych postaw
i zachowan [ 5, 6].

Internet, poza mozliwoscig dotarcia do wszelkich
pozytecznych 1 sprzyjajacych rozwojowi informacji,
stanowi rowniez miejsce, w ktérym uzytkownik moze
sie spotkac z postawami jednostek i grup preferujacych
style zycia dalece odbiegajace od norm powszechnie
respektowanych. W wirtualnym $wiecie zetkniecie
si¢ z tresciami propagujacymi korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych nie jest aktualnie rzadkoscia. Jak
wskazywaty Petruczynik i Roznowska, juz w 2007
roku zidentyfikowano 238, a w 2008 roku — 347 in-
ternetowe witryny, na ktorych osoby zainteresowane
psychoaktywnymi doznaniami mogly wymieniaé
si¢ swoimi do$§wiadczeniami po narkotykach, zna-
lez¢ mozna byto praktyczne informacje dotyczace
zazywania i uzyskiwania specyfikow o potencjale
odurzajacym oraz portale oferujace posredni, badz
bezposredni handel tego typu srodkami [ 7 ]. Naukowe
publikacje, raporty z badan empirycznych, jak réwniez
opiniotworcza prasa, zwracajg uwage na coraz czestsza
identyfikacje tendencyjnych internetowych witryn, na
ktérych zapoznaé si¢ mozna z pozytywnym przekazem
dotyczacym Srodkéw odurzajacych [8-12]. Interne-
towa indoktrynacja narkotykowa w przewazajacej
mierze oparta jest o manipulacje, ukryta perswazje,
niedomodwienia, subiektywne opinie zwolennikéw
psychoaktywnych doznan, czy powotywanie si¢ na
mato wiarygodne Zrédta. Forma przekazu moze
poddawa¢ w watpliwos¢ dotychczasowe stanowiska
wobec narkotykéw i sprzyja¢ przyjmowaniu postaw
zachecajacych do ich uzywania [13].

W ciggu ostatnich kilku lat —w zwigzku z ekspan-
sja handlu ,,dopalaczami’ —ilo$¢ internetowych witryn
ulegta znacznemu pomnozeniu. Niemal bezkarny
handel ,,z przymruzeniem oka” nowymi $rodkami
odurzajacymi pod szyldem ,, produktéow kolekcjoner-
skich”, ,,0zdéb choinkowych”, ,,soli do kapieli”, ,,od-
czynnikow chemicznych” itp. zdecydowanie sprzyjat
eskalacji zjawiska.

Cele badan

1. Identyfikacja czynnikoéw wptywajacych na siega-
nie po $rodki odurzajace.

2. Ustalenie zaleznosci pomiedzy ilocig czasu spe-
dzanego przez gimnazjalistéw na internetowych
witrynach a postawami wobec $rodkéw psycho-
aktywnych wraz z podejmowaniem ryzykownych
zachowan zwigzanych z ich uzywaniem.

Material i metody

Badania zostaly przeprowadzone od stycznia
do czerwca 2014 roku w Przemyslu (wojewodztwo
podkarpackie) i objety swym zasiegiem wszystkie
publiczne przemyskie gimnazja (6) oraz 3 niepub-
liczne, w ktérych dyrektorzy wyrazili zgode na prze-
prowadzenie pomiaru. Celem podjetej inicjatywy
byla identyfikacja posréd gimnazjalistéw zachowan
ryzykownych, m.in. konsumowania alkoholu, zazywa-
nia narkotykéw, ,,dopalaczy”, lekéw dostepnych bez
recepty o narkotycznym potencjale oraz czynnikow
wptywajacych na podejmowanie tego typu aktywno-
Sci.

Na etapie operacjonalizacji wyr6ézniono: 1. zmien-
ne zalezne (uzywanie wymienionych w kwestiona-
riuszu $rodkéw psychoaktywnych oraz stanowisko
mlodziezy wobec narkotykéw) oraz 2. zmienne nieza-
lezne (m.in. pte¢ respondentéw, miejsce zamieszkania,
sytuacje ekonomiczng rodziny, wielkos¢ kieszonko-
wego, czas spedzany w Internecie). Przy kwotowym
doborze préby — po dwa oddziaty z kazdego rocznika
w szkotach publicznych i po jednym oddziale z kaz-
dego rocznika w gimnazjach niepublicznych — roz-
prowadzono w 44 klasach blisko 900 ankiet, sposrod
ktérych do analizy zakwalifikowano 838 poprawnie
wypelnione, reszte odrzucajac. O wyborze danejklasy
do proby decydowaly wzgledy organizacyjne szkoty.

W zbieraniu danych wykorzystano autorskie
kwestionariusze ankiety przygotowane w oparciu
o sformutowane wczesniej problemy badawcze. Pomiar
poprzedzony zostaty pilotazem narzedzia badawcze-
go. Analiza ilo§ciowa uzyskanych odpowiedzi zostata
przeprowadzona przy wykorzystaniu programu kal-
kulacyjnego SPSS. Badanie przeprowadzone zostato
w catosci przez autora projektu.

Dane z badan

W trakcie analizy danych zidentyfikowano inte-
resujace zaleznosci zachodzace pomiedzy: 1. iloscia
czasu spedzanego na przegladaniu internetowych
witryn, wskazywanego przez respondentéw a 2. de-
klarowanymi przez nich postawami wobec §rodkéw
psychoaktywnych, wraz ze wskazaniami dotyczacymi
ich uzywania.
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W objetej pomiarem probie, liczacej 838 uczniow,
swoje codzienne kontakty z Internetem potwierdzito
niemal 100% respondentéw. Tylko kilka oséb podato,
ze korzystaja z Sieci jedynie w dni wolne od szkoty;
grupa ta stanowi jednakze marginalng cze¢$¢ badanej
proby. Wsrdd ankietowanych 35% wskazalo, ze prze-
gladaja Internet do 2 godzin dziennie, 37% potwier-
dzito swoja aktywno$¢ online w przedziale od 2 do 4
godzin, a dla 28% gimnazjalistow czas po§wigcony na
obecnos¢ w Sieci kazdego dnia przekraczat 4 godziny
(tab. I).

Uczniowie najczesciej uzywaja internetowych
witryn do nauki (74% wskazan), pobierania plikéw
(64%), rozwijania zainteresowan (54%) i poznawa-
nia innych ludzi (43%). Z handlu poprzez Internet
korzystato 27% badanych, na przegladanie Sieci
bez specjalnego celu wskazywato 17% odpowiedzi,
natomiast 32% uczniéw wskazalo inne — nie ujete
w kafeterii — rodzaje wirtualnej aktywnosci, m.in.
korzystanie z gier, spedzanie czasu na portalach spo-
tecznosciowych i informacyjnych, zarabianie pienie-
dzy, ale réwniez przegladanie tresci pornograficznych,
korzystanie z portali dla zainteresowanych srodkami
odurzajacymi (wskazywana witryna Hyperreal.info)
oraz ,uprzykrzanie czasu innym”. Podane dane nie
sumujg sie do 100%, poniewaz uczniowie mieli moz-
liwos¢ wskazania kilku odpowiedzi.

Jak mozna zauwazy¢ na rycinie 1, Internet stano-
wi réwniez dla mlodziezy podstawowe zrédto wiedzy
na temat $rodkéw psychoaktywnych.

Niemal trzecia cz¢$¢ uczniéw poszukuje informa-
¢ji na temat narkotykow na internetowych witrynach,
co potwierdza wysoka popularnos¢ tego typu portali
w badanej populacji. Wiedzg¢ o $srodkach odurzajacych
23% uczniéw nabywa od 0s6b znajomych, natomiast
dla 11% podanym innym Zrédlem, z ktérego dowia-
duja si¢ o wlasciwosciach narkotykdw, sa spotkania
organizowane w szkotach oraz rozmowy z rodzicami,
atakze —wkilku przypadkach — do$wiadczenia wlasne
ze $rodkami odurzajacymi. W badanej prébie tylko
37% uczniéw stwierdzilo, ze nie sg zainteresowani
wiedzg na ten temat.

Badania prowadzone wsréd adolescentéw wska-
zujg zar6wno na $wiadomos$¢ obecnosci w najblizszym
otoczeniu 0séb zazywajacych narkotyki, jak réwniez
postrzeganie korzystania ze Srodkéw odurzajacych jako
popularnego i modnego zjawiska [14-17]. Postawy
potwierdzajace wystepowanie takiego punktu widzenia
zidentyfikowane zostaty réwniez posréd przemyskich
gimnazjalistow. Wystepuja interesujace zaleznosci
pomiedzy iloscia czasu spedzanego w Sieci a percepcja
zazywania narkotykéw. Na pytanie: ,Czy zazywanie
narkotykéw jest modne?” respondenci — zaleznie od
wskazywanego czasu spedzanego online — udzielili
odpowiedzi przedstawionych na rycinie 2.

Sposrdd gimnazjalistow poswigcajacych na prze-
gladanie Internetu do 2 godzin dziennie 8% postrzega
zazywanie narkotykow jako modne zjawisko. Wraz ze
zwigkszaniem si¢ czasu spedzanego online zaobser-
wowano wzrost wskazan takiego postrzegania narko-
tyzowania si¢: posrod przegladajacych Internet od 2
do 4 godzin — 15% badanych, a posréd spedzajacych
w Sieci powyzej 4 godziny — juz 17%. Wigksza ilo§¢
czasu poSwigcana na surfowanie w Internecie — jak
mozna zauwazy¢ na zestawieniu — zaniza krytycyzm
uczniéw wobec zjawiska: wirdd spedzajacych online
do 2 godzin dziennie przeciwnych takiemu postrze-
ganiu zazywania narkotykéw byto 67% badanych,
wérod korzystajacych od 2 do 4 godzin — 59% wskazan,
natomiast po$réd uzytkownikéw ponad 4-godzinnych
— jedynie nieco ponad potowa badanych. Ilos¢ czasu

Tabela I. Czas spedzany online kazdego dnia
Table I. Time spent online every day
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Ryc. 1. Zrédto wiedzy o rodkach psychoaktywnych
Fig. 1. Source of knowledge about psychoactive substances
Zrédto: badania wtasne (N=838)
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Ryc. 2. Czas spedzany online /czy zazywanie narkotykéw jest
modne?

Fig. 2. Time spent online /is drug use fashionable?
Zrédto: badania wtasne (N=838)
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spedzana w Sieci moze tez wywolywa¢ dezorientacje
wobec postrzegania zjawiska: wéréd spedzajacych
online najmniejszg ilo$¢ czasu 25% miato trudnosci
z zajeciem swojego stanowiska, a w pozostatych wy-
r6éznionych ze wzgledu na czas grupach stanowili oni
26% 1 30%.

Analogiczne zaleznosci wystapity przy zestawie-
niu czasu spedzanego online z odpowiedziami na
pytanie: ,Czy istnieja bezpieczne narkotyki?” Wyniki
zaprezentowane zostaty na rycinie 3.

Posréd uzytkownikow spedzajacych online do
2 godzin jedynie 13% zaznaczyto odpowiedz wska-
zujacg na postrzeganie narkotykéw (przynajmniej
niektorych) jako specyfikéw, ktérych zazywanie nie
stwarza zagrozenia. W grupie przeznaczajacejod 2 do
4 godzin — odsetek twierdzacych, ze istnieja bezpiecz-
ne narkotyki wyniést 17%, natomiast w grupie ponad
4-godzinnych uzytkownikéw odnotowano 27% wska-
zan. Jak mozna réwniez zauwazy¢ wraz ze wzrostem
ilo$ci czasu po$wiecanego na przegladanie Internetu
spada krytycyzm respondentéw wobec narkotykow
oraz wzrastajg trudno$ci w wyborze stanowiska wobec
postawionej kwestii.

Postawy wobec legalizacji marihuany, wskazywane
przez gimnazjalistow, réwniez moga by¢ determino-
wane iloscig czasu spedzanego w Internecie. W tym
wypadku — jak mozna zauwazy¢ na rycinie 4 — wéroéd
spedzajacych online najwigcej czasu 42% badanych
byto za legalizacja narkotyku, jedynie 24% byto
temu przeciwnych, natomiast 33% nie potrafito zaja¢
stanowiska. Wraz ze zmniejszaniem sig¢ ilo$ci czasu
poswiecanego na przegladanie internetowych witryn
zmniejszat sie entuzjazm w wyselekcjonowanych
grupach a narastat krytycyzm wobec zalegalizowania
korzystania z marihuany. Interesujace jest, ze w kazdej
grupie wysoki odsetek ankietowanych nie potrafit wy-
razi¢ opinii wobec postulowanej kwestii. Mozliwe, ze
trudnosci te implikowane sg mnogoscia sprzecznych
opinii na temat narkotyku wystepujacych na interne-
towych witrynach.

Podobna sytuacja wystapita przy zadaniu ankie-
towanym pytania: ,Czy ‘dopalacze’ uzalezniaja?”
(ryc. 5). Posrod poswigcajacych najkrotsza ilo$é czasu
na korzystanie z Internetu niemal dwie trzecie ba-
danych wskazato odpowiedz twierdzgca, natomiast
w pozostatych grupach stanowisko takie przyjmowato
jedynie nieco ponad potowe ankietowanych. Wraz ze
wzrostem czasu po$wigcanego online zidentyfikowano
w wyodrebnionych grupach wzrost opinii wskazujgcych
na brak potencjatu uzalezniajacego w ,,dopalaczach”.

Podobnie jak przy poprzednim zestawieniu,
réwniez wobec tej kwestii niematy odsetek badanych
z kazdej grupy wyrazat trudnosci z zajeciem stanowi-
ska wobec narkotykow projektowanych. Interesujace
jest, ze posrod tendencyjnych internetowych witryn

poswieconych srodkom psychoaktywnym dominuja
strony po$wiecone wtasnie marihuanie i ,,dopala-
czom”. Mozliwe, ze fakt ten moze by¢ przyczyna trud-
nosci w przyjeciu przez respondentéw jednoznacznej
opinii w obydwu wskazanych przypadkach.
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Ryc. 3. Czas spedzany online /czy istniejg bezpieczne narkotyki?
Fig. 3. Time spent online /are there safe drugs?
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Ryc. 4. Czas spedzany online /postawy wobec legalizacji marihuany
Fig. 4. Time spent online /attitudes towards marijuana legalization
Zrédto: badania whasne (N=838)
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Kolejne ryciny wskazujg zidentyfikowane w trakcie
analizy zaleznosci zachodzace pomiedzy czasem spedza-
nym w Internecie a deklaracjami dotyczacymi uzywania
wybranych $srodkéw o psychoaktywnych wiasciwosciach.

Jak mozna zauwazy¢ na rycinie 6 zwigzek pomiedzy
iloscia czasu spedzanego online a spozywaniem alkoholu
jest bardzo wyrazny. Zaleznie od internetowej aktyw-
nosci spozywanie alkoholu w wyodrebnionych grupach
wygladato nastepujaco: 24% uczniéw sposrod korzysta-
jacych z Internetu do 2 godzin, 32% zgloszen posrod
korzystajacych z Sieci od 2 do 4 godzin oraz najwyzsze
wskazania—44% potwierdzajacych spozywanie alkoholu
wsréd ponad 4-godzinnych uzytkownikéw Internetu.

Podobne wskazania zidentyfikowano posréd ucz-
niéw palacych marihuane: w grupie oséb spedzajacych
online do 2 godzin — 11% potwierdzajacych uzywanie
narkotyku, wéréd przeznaczajacych od 2 do 4 godzin
—16%, natomiast w grupie gimnazjalistow poswigcaja-
cych na przegladanie Internetu ponad 4 godziny niemal
jedna trzecia deklarowata, ze pali marihuang (ryc. 7).

Poddanie danych zebranych od gimnazjalistow
zachodzacym pomiedzy nimi zaleznosciom wskazuje
réwniez, ze wzrost czasu spedzanego w Internecie
koreluje dodatnio ze wskazaniami zazywania przez
nich innych §rodkéw psychoaktywnych (tab. IT).

Jak mozna zauwazy¢ na tabeli II posréd przemy-
skich gimnazjalistéw wskazania zazywania narkoty-
kow; ,,dopalaczy” oraz uzywania lekéw o psychoak-
tywnym potencjale do odurzania si¢, zwigkszajg sie
wraz z deklarowang iloscig czasu spedzanego online.

W trakcie analizy danych zidentyfikowano row-
niez zaleznosci zachodzace pomigdzy dtugoscia czasu
poswiecanego na przegladanie internetowych witryn,
awskazaniami dotyczacymi palenia tytoniu: 12% po-
$réd korzystajacych ponizej 2 godzin, 14% w grupie
poswiecajacej od 2 do 4 godzin oraz najwyzsze wska-
zania — 21% potwierdzajacych palenie papieroséw
— pos$réd uzytkownikéw ponad 4-godzinnych.
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Ryc. 6. Czas spedzany online /spozywanie alkoholu

Fig. 6. Time spent online /use of alcohol
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Fig. 7. Time spent online /use of marijuana

Zrédto: badania wtasne (N=838)

Tabela Il. Czas spedzany online /zazywanie innych srodkéw odurzajacych
Table II. Time spent online /use of other narcotic drugs

Czas spedzany w internecie do 2 godz. 2-4 godz. >4 godz.
Zazywanie innych narkotykéw 1% 5% 8%
Uzywanie lekéw w celach narkotycznych 3% 4% 8%

Zazywanie ,dopalaczy” 4% 9% 10%

Zrédto: badania whasne (N=838)

Dyskusja

Dane z badan kwestionariuszowych EU Kids On-
line zrealizowanych w 2010 roku w 25 krajach Unii
Europejskiej wskazuja, ze wiek pierwszego logowania
sie w Internecie wynosi 9 lat. Identyfikuje si¢ jednak
tendencje obnizania wieku internetowej inicjacji. Ba-
danie ,,Rodzice wobec zagrozen dzieci w Internecie”
przeprowadzone w 2008 roku wskazywato, ze sa-
modzielnie z Internetu korzystato 14% dzieci przed
ukonczeniem 6 roku zycia, natomiast w badaniu
,,Dzieci online w oczach rodzicéw” — réwniez z 2008
roku — 16% rodzicéw potwierdzito kontakty dziecka
z Internetem w wieku ponizej 5 roku zycia [ 18].

Internet jest niezaprzeczalnie zrédlem wszel-
kiej wiedzy — cennej i pozytecznej. Stanowi rowniez
platforme, na ktérej spotka¢ si¢ mozna z opiniami
mniej popularnymi, prezentowanymi przez jednostki
o kontrowersyjnych pomystach na zycie, spedzanie
czasu wolnego, radzenie sobie z problemami. Dotarcie
do tzw. tresci szkodliwych mozliwe jest czesciej przy
pozbawionym kontroli rodzicielskiej bezcelowym
przegladaniu internetowych witryn. Brak krytycyzmu
u osoby mtodej w zetknigciu z takimi tre$ciami moze
pociagaé za soba réznego rodzaju niebezpieczenstwa.
Zagrozenie kontaktem z niebezpiecznymi dla dziecka
treSciami moze by¢ réwniez dzietem przypadku, badz
celowego, wynikajacego z ciekawosci poszukiwania
odpowiedzi na wylaniajace si¢ w okresie dorastania
kwestie. Jak podaje Wojcik: ,Wg badania Fundacji
Orange na zlecenie TNS (2013) ponad co piaty (22%)
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gimnazjalista przyznaje, ze wchodzil na strony zabro-
nione przez rodzicow, z czego wickszos¢ deklaruje, ze
trafita na nie przypadkiem (16,9%), 4,6% ogétu przy-
znala, ze szukata takich stron samodzielnie” [19].

Podatnos$¢ na tego typu tresci obserwowana jest
przede wszystkim o oséb miodych, bez uksztatto-
wanego jeszcze $wiatopogladu i systemu wartosci.
Jak zwrdcita uwage Forma czas poswigcany przez
adolescentéw na korzystanie z Internetu kosztem
innych warto$ciowych zajec¢ odzwierciedla podatnosé
dziecka na ten wlasnie rodzaj przekazu. Wielogo-
dzinne wizyty w wirtualnej rzeczywistosci prowadzi¢
moga do negatywnych zmian w sferze poznawczej,
emocjonalneji motywacyjnej. Traktowanie Internetu
jako podstawowego sposobu spedzania czasu wolnego
implikowaé moze szereg probleméw natury moralnej,
spotecznej i religijnej. Bezkrytyczna percepcja inter-
netowych ofert moze by¢ determinowana iloscia czasu
poswiecanego na przegladanie materiatéw tamze
zamieszczonych [20].

Jak wskazuje Hoffmann $rodki psychoaktywne
w opiniach mtodych ludzi stanowig trwaly element
rzeczywistosci spotecznej [ 20]. Z narkotykami, badz
odniesieniami do ich zazywania mozna si¢ spotkac
wspoétczesnie niemal na kazdym kroku; w filmach,
muzyce, prasie, literaturze, w wypowiedziach tzw.
celebrytéw czy programach partii politycznych [ 10].
Zazywanie narkotykéw ,,przenikneto” nawet do gier
komputerowych, w ktérych — jak zauwazyta Cielecka
—,[...] narkotyki stanowia nie tylko element $wiata
przedstawionego nadajacy dodatkowych znaczen
fabule, ale rowniez stajg si¢ elementem mechani-
zmo6w rozgrywki, nierozerwalnych z do§wiadczeniem
grania” [21]. Internetowe portale dla zwolennikéw
srodkéw odurzajacych poprzez nieograniczony dla
kazdego dostep oraz mozliwos¢ wypowiadania swoich
opinii, kreuja wiréd uczestnikoéw poczucie jednosci,
wspdlnoty. Jednostki o zbieznych zainteresowaniach,
podobnym systemie wartosci, ideach i pogladach
tworzg internetowe spotecznosci wertykalne cha-
rakteryzujace si¢ specyficznymi mocnymi wig¢zami
pomiedzy cztonkami [22-25]. W przypadku oséb
o pro narkotykowych pogladach wspdlnota, ktorg
tworzg w wirtualnym $wiecie — w zwigzku z niemal
bezgraniczng wolnoscig wyrazania swoich pogladéw
w internecie — posiada zdolno$¢ modelowania postaw
oraz animowania zachowan zgodnych z wyznawanymi
przez siebie ideami u innych, czasem przypadkowych
uzytkownikéw; zaréwno poprzez dzielenie si¢ subiek-
tywnymi opiniami na temat Srodkéw odurzajacych,
jak poczucie bezkarnosci, swobody, uczestnictwa
w niezwyktej, niedostepnej kazdemu przygodzie.

Posréd przemyskich gimnazjalistow spedzaja-
cych w Sieci najwigkszg 1lo§¢ czasu, zidentyfikowano
zar6éwno najwigksze odsetki oséb, w opinii ktérych

zazywanie narkotykéw jest modnym zjawiskiem,
narkotyki postrzegane sa jako $rodki bezpieczne,
a ,dopalacze” nie uzalezniaja, jak réwniez postawy
te zostaly potwierdzone wskazaniami spozywania
alkoholu i zazywania pozostatych $rodkéw zmienia-
jacych nastréj. Najwyzsze odsetki dotyczace korzysta-
nia z tych specyfikoéw wystepowaly posréd uczniow
spedzajacych online powyzej 4 godziny dziennie.
Z duzym prawdopodobienstwem przyzna¢ mozna, ze
przemyscy adolescenci réwniez korzystaja z tenden-
cyjnych internetowych pro narkotykowych witryn,
jak réwniez, ze narkotykowa indoktrynacja zawarta
na tych portalach zdecydowanie wptywa na prezen-
towane przez nich postawy wobec psychoaktywnych
medykamentow.

Przyktadem potwierdzajacym istotng role portali
internetowych w podejmowaniu ryzykownej aktyw-
nosci zwiazanej z odurzaniem si¢ jest opisana przez
Chrzanowska gra ,,piwne wyzwanie” prowadzona
aktualnie na Facebooku. Dokumentowane filmami
wideo spozywanie piwa — wraz z niecodziennymi,
niebezpiecznymi zachowaniami — moze przybiera¢
ekstremalne formy i nie$¢ powazne konsekwencje.
W 2014 roku zgloszono dwa zgony mtodych ludzi
prawdopodobnie uczestniczacych w tej dziwnej za-
bawie [23]. Presja zwigzana z podejmowaniem si¢
zadan przy tak licznym forum obserwatoréw, moze
prowadzi¢ do bezkrytycznego, pozbawionego zdro-
wego rozsadku, nieracjonalnego zachowania.

Internetowe opinie na temat $srodkéw odurzaja-
cych zamieszczane sa zaréwno przez ludzi kompeten-
tnych, jak i zupetnych ignorantéw, ktérych stanowisko
jest rezultatem doswiadczen wlasnych, badz wynika
z bezrefleksyjnego konformizmu nakazujacego pre-
zentowaé stanowisko respektowane przez cztonkow
danej grupy, nierzadko dewiacyjnej. Postawy specja-
listow wobec narkotykéw zazwyczaj prezentowane sa
jednak na stronach urzedowych, badZz w naukowych
periodykach. Te jednak — zwlaszcza posroéd gimnazja-
listéw — zupelnie nie budzg zainteresowania. Pozostaja
wiec opinie tendencyjne, przeklamane, pozbawione
jakiejkolwiek wartosci edukacyjne;.

Podsumowanie i wnioski

Jak zauwazyta Hoffmann: ,Nie wszyscy mlodzi
siegajacy po Srodki odurzajace zdaja sobie [ ... ] sprawe
z tego, ze [ ...] przekazywany w mediach pozytywny
wizerunek narkotykéw nie zmniejsza ich szkodliwo-
§ci, ale jedynie ja maskuje” [ 20]. Jak mozna zaobser-
wowad, owo ,,maskowanie” dziala dosy¢ skutecznie
i zdecydowanie sprzyja dazeniom producentéw
i dileréw narkotykéw do uzyskania maksymalnych
korzysci poprzez niedoméwienia, manipulacje i ukryta
perswazje — co mozna przesledzi¢ np. w odniesieniu
do camfetamine [26], czy methiopropamine [27].



Motyka M, Marcinkowski JT  Rola czasu spedzanego w Internecie w liberalizacji postaw ...

743

Zdobycie przy ich uzyciu nowych klientéw, a zara-
zem utwierdzanie dotychczasowych uzytkownikow
o braku niebezpieczenstwa ze strony narkotykéw oraz
ich prawie do wolnosci, stanowi wspoélczesnie fakt
potwierdzony m.in. przez zaprezentowane powyzej
dane zebrane od przemyskich gimnazjalistow.

Nie bedzie naduzyciem nazwanie wspétczesnej
mlodziezy pokoleniem zmanipulowanych, i mimo ze
eksperymenty z narkotykami nie pociagaja kazdego
mlodego cztowieka, nalezy wszelkimi mozliwymi
srodkami przeciwdziata¢ eskalacji zjawiska. Rekomen-
dowane dzialania to przede wszystkim monitorowanie
przez rodzicéw zaréwno czasu spedzanego przez dzie-
cko w Internecie, jak réwniez portali, z ktérych ono
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